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Allgemein I 

• Hygieneverantwortlicher: Manfred Hockauf, mannae@gmx.de, 0176 96946017 

• Zutritt zu den Turnhallen-Einrichtungen haben folgende Personen: 

• Nachweislich gegen COVID-19 Geimpfte, 

• Nachweislich von COVID-19 Genesene, 

• Nachweislich auf COVID-19 Getestete: 

• PCR-Test, PoC-PCR-Test, o. ä. der vor höchstens 48 Stunden durchgeführt wurde 

• PoC-Antigentest, der vor höchstens 24 Stunden durchgeführt wurde, 

• Schulkinder gelten als getestet, da in den Schulen montags, mittwochs und freitags Tests durchgeführt werden, 

• Selbsttests vor Ort führen wir nicht durch! 

• Keinen Zutritt haben folgende Personen: 

• Personen mit durch ein Gesundheitsamt angeordneter Quarantäne (z. B. als Kontaktperson Kat. I), 

• Personen mit geltenden Quarantäneauflage nach einer Rückkehr aus dem Ausland (insbesondere aus 
Risikogebieten), 

• Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Tagen, 

• Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere 
(Erkältungen, Grippe, Bronchitis, Lungenentzündung, ….). 
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Allgemein II 

• Wege in die Turnhalle und in den angeschlossenen Räumlichkeiten werden nur mit Mund-Nasen-
Schutzmaske zurückgelegt, 

• Ein Mindestabstand von 1,5 Metern ist in der Turnhalle zwischen allen Personen einzuhalten, sofern keine 
Masken getragen werden, 

• Beim Ankommen ist gründliches Händewaschen (mindestens 20 Sekunden) und Desinfizieren für alle 
Personen verpflichtend, 

• Die Räumlichkeiten müssen regelmäßig gelüftet werden (10 min/Stunde), 

• Erfassung der persönlichen Daten (Name, Datum, Uhrzeit, Telefonnummer oder E-Mail oder Adresse) im 
Training und im Wettkampf, 

• Desinfektionsmittel werden in der Turnhalle vom TTC zur Verfügung gestellt, 

• Duschen ist bis auf weiteres nicht möglich. 



In der Schulturnhalle 

• Abtrennung ca. 5m x 9m großer Boxen, 

• Sitzen auf den Bänken mit genügend Abstand zum nächsten Spieler/Betreuer, 

• Alle 60 Minuten Spiel-/Trainingsunterbrechung zum Lüften, 

• Desinfektionsmittel zwischen den Türen zu den Umkleiden, 

• Erfassung der SpielerInnen mit Datum, Uhrzeit, Verein, Name, E-Mail oder Telefonnummer oder Adresse, 

• Kein Körperkontakt, kein Händeschütteln, kein Anhauchen des TT-Balles, kein Schweißabwischen auf der TT-Platte, sondern 
nur am eigenen Handtuch. 

 



In den Umkleiden 

• Beim Umziehen herrscht Maskenpflicht 

• Keine Benutzung der Duschen 

• Keine Benutzung von Haartrocknern 



Im Sanitärbereich 

• Bereitstellen von Seife und Einmalhandtüchern in den Toiletten 

• Nutzung des Sanitärbereiches nur mit Mund-Nase-Maske 


